Jidelni listek

od 02.03.2026 do31.03.2026

Po 2.3. polévka | Polévka rajatova s tarhoriou (A: 01,06,07,09)
Obéd 1 Bulgureto s kufecim masem, syr, salat z hl. zeli s ananasem, ¢aj, voda (A:
01,06,07,09)
Ut 3.3. polévka | Polévka hovézi s kapustou a ryzi (A: 01,06,07,09)
Obéd 1 | Vepfova plec v mrkvi, vafeny brambor, €aj, ovocny napoj (A: 01)
St 4.3. polévka | Polévka vlockova (A: 01,07,09)
Obéd 1 | Jatra na cibulce, duSena ryze, Slehany tvaroh, ¢aj, voda s citronem (A: 01,06,07,09)
Ct 5.3. polévka | Polévka lusténinova (A: 01,06,07,09)
Obéd 1 Bramborové SiSky s makem, ovoce, ochucené miléko, ¢aj (A: 07)
Pa 6.3. polévka | Polévka mrkvova (A: 01,07)
Obéd 1 Cocka na kyselo, parky, chléb, steril. okurka, &aj, ovocny napoj (A: 01,06)
Po 9.3. polévka | Polévka zeleninova s fritatovymi nudlemi (A: 01,07,09)
Obéd 1 Hovézi gulas, houskovy knedlik, &aj, voda s citronem (A: 01,03,07)
Ut 10.3. polévka | Polévka frankfurtska (A: 01,06,07)
Obéd 1 | Kufeci stehno pe€ené, bramborova kade, rajéatovy salat, ¢aj, ovocny napoj (A:
01,06,07,09)
Obéd 2 | Kufeci stehno pe€ené, Stouchany brambor, rajCatovy salat, ¢aj, ovocny napoj (A:
01,06,07,09)
St 11.3. polévka | Polévka cizrnova (A: 01,06,07,09)
Obéd 1 | Zapecené téstoviny s uzenym masem, steril. Cervena fepa, €aj, voda s citrénem (A:
01,03,07)
Ct 12.3. polévka | Polévka kvétakova (A: 01,03,06,07,09)
Obéd 1 Cevabéici, vafeny brambor, ovoce, &aj, ovocny napoj (A: 01,10)
Pa 13.3. polévka | Polévka hovézi s jatrovymi knedli¢ky (A: 01,03,09)
Obéd 1 Kufeci nudlicky po €insku, dusena ryze, jogurt s cereadl. kulickami, ¢aj, voda (A:
01,06,07,09)
Obéd 2 | Kufeci nudlicky po €insku, Specle, jogurt s cereal. kulickami, ¢aj, voda (A:
01,06,07,09)
Po 16.3. polévka | Polévka rybi (A: 01,04,07,09)
Obéd 1 | Vepfové kostky, houbova smetanova oméacka, houskovy knedlik, €aj, ovocny napoj (A:
01,03,06,07,09)
Ut 17.3. polévka | Polévka zelenin. se syrovym kapanim (A: 01,03,09)
Obéd 1 Kufeci stripsy, bramborova kaSe, okurkovy salat, ¢aj, voda s citronem (A: 01,03,07)
St 18.3. polévka Polévka ¢esnekova (A: 01,03,06,07,09)
Obéd 1 | Krati platek, michana duSena zelenina, kuskus, €aj, ovocny napoj (A: 01,06,07,09)
Ct 19.3. polévka | Polévka fazolova (A: 01,06,07,09)
Obéd 1 Boloriské Spagety, syr, €aj, voda s citrénem (A: 01,07)
Pa 20.3. polévka | Polévka dyriova (A: 01,07)
Obéd 1 Gnocchi se Spenatem a smetanou, ovoce, €aj, ovocny napoj (A: 01,07,09)
Po 23.3. polévka | Polévka kufeci s hvézdi¢kami (A: 01,07,09)
Obéd 1 | Chilli con carne, dusena ryze, ¢aj, voda s citrénem (A: 01,06,07,09)
Obéd 2 | Chilli con carne, chléb, €aj, voda s citrénem (A: 01,06,07,09)
Ut 24.3. polévka | Polévka z vajecné jiSky (A: 01,03,09)
Obéd 1 | Jogurtové knedliky s bortivkovou klevelou a zakysanou smetanou, och. mléko, ¢aj (A:
01,07)
St 25.3. polévka Polévka francouzska (A: 01,06,07,09)
Obéd 1 | Hamburska pecené, houskovy knedlik, ovoce, €aj, voda s citrénem (A:
01,03,07,09,10)
Ct 26.3. polévka | Polévka hraSkovy krém (A: 01,07)
Obéd 1 Pecena vepf. krkovice, bramborova kaSe, salat z &in. zeli s rajéaty, ¢aj, ovocny napoj
(A: 01,07)
Pa 27.3. polévka Polévka zampionova (A: 01,06,07,09)
Obéd 1 PInény kufeci zavitek, dusena ryze, kompot, ¢aj, voda s citronem (A: 01,06,07,09)




Jidelni listek

od 02.03.2026 do31.03.2026

Po 30.3. polévka | Polévka kminova s vejcem (A: 03,09)
Obéd 1 Kachni maso pecené, bramborovy knedlik, dusené ¢ervené hl. zeli, ¢aj, voda (A: 01)
Obéd 2 | Kachni maso pecené, houskovy knedlik, duSené Cervené hl. zeli, &aj, voda (A:
01,03,07)
Ut 31.3. polévka | Polévka z brokolice (A: 01,03,06,07,09)
Obéd 1 Rybi filé pec¢ené na masle, bramborova kase, mrkvovy salat s jablky, ¢aj, ovocny
napoj (A: 04,07)
Obéd 2 | Rybi filé peCené na masle, vafeny brambor, mrkvovy salat s jablky, ¢aj, ovocny napoj

(A: 04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

06 Sdjové boby (séja)




